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Aramsamsam-Varslispiel
flir daheim - drinnen und draussen

Liebe Aramsamsam - Kinder, Mitter, Vater und Grosseltern

Mit der Schliessung der GGG Stadtbibliothek wegen der Corona-Pandemie, fallt leider auch unser
Aramsamsam bis zur Wiedereroffnung aus. Das heisst aber nicht, dass wir nicht trotzdem und erst
recht Varslispiele machen konnen! Sie finden ein April-Varslispiel online zum Download, Ausdrucken
und Falten*. Gerne diirfen Sie es auch lhren Verwandten, Bekannten, Freund*innen und
Nachbar*innen weiterleiten und -geben. Ein Aramsamsam-Varslispiel kann man auch gemeinsam mit
anderen Familien Uber Skype, FaceTime oder ahnliche Kommunikationswege machen.

Es hat Varsli, Kniereiter, Fingerverse und ein Lied, die man drinnen und draussen spielen kann.

Das Varslispiel beginnt mit einem lustigen Handewasch-Varsli. Erganzt durch den ,Seifenboss” des
Kantons Basel-Stadt, kann das Thema Handewaschen spielerisch, unterhaltsam und sinnvoll
angegangen werden.

Vielleicht haben Sie eine Schaukel im Garten oder Sie gehen auf einen Spielplatz — immer mit dem
notigen Abstand von 2m zu anderen Kindern und Erwachsenen — und spielen das Schaukelvarsli dort
vor Ort. Oder Sie gestalten es drinnen als Kniereiter, wie wir es in der Bibliothek machen wirden.
Viele Leute nutzen die verordnete ,Daheim-Zeit”, um nebst Home-Office mal richtig zu entrimpeln
und Ordnung zu machen. Der Ornig-Mache Fingervers hilft den Kindern dabei.

Der Lowenzahn bliiht an sonnigen Standorten bereits und bald entstehen aus den Bliten wieder die
lustigen Pusteblumen mit den Schirmchen. In die Natur hinausgehen, beobachten und suchen.

Auch die Vogel sind wieder aktiv, sie singen was das Zeug halt und sind daran ihre Nester zu bauen.
Taube, Buchfink, Amsel und Spatz lassen sich recht leicht finden — wer aber entdeckt die erste
Schwalbe? Wer dieser Tage Geburtstag hat, wird ihn im kleinen Kreise feiern miissen — sicher wird er
aber zu einem spateren Zeitpunkt noch nachgefeiert.

Zum Mauselied kann man prima tanzen, probiert das drinnen oder auch draussen aus. Im Internet
finden Sie verschiedene Links dazu, wenn Sie mochten:
https://www.youtube.com/watch?v=EEWo07p7rzbk

Den Schluss bildet ein Fingervers zum Thema Niessen — auch das will in Corona-Zeiten richtig
gemacht werden - in die Ellenbogenbeuge. Schnauzen tut man in ein Taschentuch, das unmittelbar
nachher in einen geschlossenen Eimer entsorgt wird. Welcher Eimer gefallt Euch am besten?

Und nachher — unbedingt Handewaschen! So schliesst sich der Kreis — und jetzt grad nochmal die
Varsli sagen, spielen und singen!

Viel Spass mit den Varsli und bliibet gsund wiinscht lhnen,
Cornelia Schumacher Oehen, Aramsamsam-Varslispiel Schmiedenhof

*Faltanleitung fur das Minibook: https://www.minibooks.ch/faltanleitung.cfm
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Handli wasche, Handli wésche,
das ka jedes Kind.
Handli wasche, Handli wésche,
bis si suuber sind.
Und sind si suuber, jo, denn isch
Keis Tuechli do!
Drumm muiemer si jetzt schiittle,
schuttle, schiittle,
drum muemer si jetzt schuittle
bis si drogge sind!
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Schaukelvers

Ich schaukle hi und schaukle hdr,
Schaukle, das isch gar nid schwdy.
Schaukle, das ka jedes Kind.
Eimol langsam, eimol gschwind.
Immer hocher, immer schndller,
Und plotzlig fallsch in Kdillev!

(Kind auf dem Schoss schaukeln,
am Schluss sanft ,fallen lassen”.
Oder auf einer Schaukel draussen
Spielen, Kind bei Keller auffangen!)
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Fingervers ,,Ornig mache”

Da seit: potz, hesch du viel Sache

Da seit: sottisch Ornig mache

Da seit: s'wird jo immer schlimmer
Da seit: hesch es Gnusch im Zimmer
Doch dr Glainscht, d& kennt das scho
Und seit: Mir isch es wohl eso!
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Soiblueme - Lowenzahn
Sunnewirbel, gleine Zwirbel
Silbrig wie-n-es Mondli
Wenn i ganz fescht bloose due
Fliege dini Somli.




